imprezy integracyjne
team building

dmuchance

animacje dla dzieci
ETLGE

techniki linowe

scianka wspinaczkowa

SPRTA www.sparta.org.pl off-road

GRUPA EVENTOWA

SZANOWNI PANSTWO!

Zapraszamy do udziatlu w jednej z najbardziej wyjatkowych i niezapomnianych przygdd, ktérych
organizatorem jest Grupa Eventowa Sparta. Jako wieloletni organizator imprez z dumg mozemy
stwierdzi¢, iz posiadamy jedna z ciekawszych ofert dla dzieci i miodziezy, a program zajec
opracowywany jest w oparciu o wiek, zainteresowania oraz pasje uczestnikdw. Wspdtpracujemy w
organizowaniu wypoczynku dla grup, wyjazdéw programowych, piknikéw rodzinnych oraz festynéw
na terenie catego kraju. Dotychczas organizowali$my imprezy m. in. dla:

» Zwigzku Harcerstwa Polskiego,

« wielu szkét z terenu catej Polski,

« osrodkéw kultury i rekreacii,

* innych organizacji skupiajacych dzieci i mtodziez.

Nasze atrakcje ciesza sie bardzo duzym zainteresowaniem, czego dowodem sa dilugoletnie
relacje z naszymi klientami.

Sparta proponuje Panstwu zorganizowanie dnia niezapomnianych przygéd dla dzieci
i mlodziezy podczas Waszych kolonii czy tez obozéw. Z pewnoscig taka atrakcja urozmaici
przygotowany przez Was program i pozwoli uczestnikom wypoczynku wyzwoli¢ energie, rozwinac
swojq sprawnos¢ fizyczng. Zajecia integracyjne dla miodych ludzi wypetnione naszymi atrakcjami sg
gwarancjg dobrej zabawy i niezapomnianych przygdd. Przezycia pozostajg na dtugo w pamieci
i budujq silne wiezi interpersonalne.

ORGANIZACJA CALODZIENNYCH ZAJEC OBEJMUJE NASTEPUJACE ATRAKCIJE:
AKTYWNA INTEGRACJA

WARIANT I - SCENARIUSZOWA GRA ,WYPRAWA PO SKARB"”

Uczestnicy gry zostang podzieleni na mniejsze patrole kilkuosobowe, ktorych zadaniem bedzie
wspoétzawodnictwo i wspdtpraca z innymi zespotami. Scenariusz zaktada pokonanie przez
poszczegdlne patrole trasy sktadajacej sie z kilku punktow, w ktorych bedg czekaty liczne zadania do
wykonania. Podczas kazdego etapu gry na uczestnikow beda czeka¢ liczne przygody i zadania
zarowno fizyczne jak i umystowe. Elementy gry terenowej mozemy dowolnie modyfikowaé w
zaleznosci od wielkosci grupy i posiadanego budzetu.

Kazdy patrol otrzyma na starcie gry komplet materiatow zawierajacy:

karte patrolu,

instrukcje wraz z wyjasnieniem roli postaci biorgcych udziat w grze scenariuszowej,

mape,
identyfikatory patrolu,

Nad prawidlowym przebiegiem gry bedzie czuwat event manager oraz instruktorzy. Ponadto kazdy
patrol bedzie zobowigzany do wyznaczenia lidera — szefa patrolu.
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Informacje organizacyjne:
CZAS TRWANIA: ok. 3 godziny

CELEM GRY jest odnalezienie ukrytego skarbu. Miejsce kryjowki ujawnia instruktor tylko gdy
dostanie od patrolu odpowiednig ilo$¢ dukatéw, ktére bedzie mozna zdoby¢ podczas trwania catej

gry. Wygrywa ten patrol, ktory przekaze instruktorowi jak najwieksza ilos¢ dukatéw.

POLE MINOWE
Zaufanie...! To podstawowa rzecz jaka muszg mieé uczestnicy do jednej
osoby, aby wykonaé prawidtowo zadanie. Uczestnicy tej stacji uzywajac
wykrywaczy metali szukajg bezpiecznej drogi, aby przeprowadzi¢ caty
zespot do nastepnej bazy. Po drodze czeka ich wiele niespodzianek, ktore
umilg badz tez uprzykrzg wykonanie tego zadania. Cwiczenie uczy
wspoétdziatania, zaufania oraz odpowiedzialnosci w zespole.

MEGA JENGA
Zadaniem zawodnikéw jest takie przekfadanie klockéw, by wyjety z dotu
klocek mozna byto potozy¢ na gérze wiezy nie powodujac jednoczesnie
wywrocenia catej konstrukcji.

LOTNIK
Do zabawy potrzebne jest pare kawatkow lin oraz kilka desek. Zabawa
polega na przenoszeniu desek z jednego miejsca na drugie i ustawianiu
ich w okreslonej przez instruktoréw konfiguracji (np. piramida). Elementy
sg przenoszone przez jedng osobe z zespotu, ktorg to z kolei noszg pozo-
stali cztonkowie na linach w pozycji horyzontalnej. Liczy sie szybkosSc¢ i
doktadnos¢ wykonania zadania.

4
sparta.orgpl
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STRZELNICA LUCZNICZA
Jedng z atrakcji sq réwniez sportowe tuki bloczkowe z profesjonalng
strzelnica. tucznictwo wzbudza coraz wieksze zainteresowanie i jest zna-
komitym rodzajem aktywnosci dla kazdego bez wzgledu na wiek i mozli-
wosci fizyczne. Nasz instruktor zapozna uczestnikéw z prawidtowg tech-
nikg fucznicza i bedzie czuwat nad prawidtowym przebiegiem korzystania
ze strzelnicy podczas catej imprezy.

} STRZELNICA PAINTBALLOWA

- |Strzelnica paintballowa to jedna z atrakcji towarzyszaca turniejom paint-
ballowym. Strzaty oddawane sg z markeréw paintballowych do ustawio-
nej tarczy lub balondéw. Aby rozstawi¢ tego typu strzelnice potrzebny jest
teren o wymiarach 15 m x 10 m.

ZAWODY SUMO W DMUCHANYCH STROJACH
Dmuchane kombinezony, w ktérych uczestnicy wygladajg na poteznych
zawodnikéw sumo. Ich zadaniem jest stoczenie ze sobg walki na specjal-
nej macie. Parodia japonskich zapaséw sumo to zabawa, dzieki ktérej
nikt sie nie nudzi. Gra jest petna $miechu i pozytywnych emocji i dosko-
nale urozmaica wiele imprez.

_ WIEZA KONSTRUKCYJNA

Kolejnym urzadzeniem ktére potrafi zintegrowac grupe osdb to Wieza z
drewnianych klockéw. Zabawa niby prosta ale bez pomocy kolegéw z
druzyny jest nie do wykonania , osiem o0sdéb bierze jednoczesnie udziat w
zabawie. Do jednego trdjkata przymocowanych jest az osiem lin, praca
zespotowo polega na umieszczeniu podstawy trojkata w rowek
drewnianego klocka tak aby mozna byto unies¢ klocek i postawi¢ go na
gore klocka startowego tworzac wieze.

WIELOOSOBOWE NARTY/POTROINE SPODNIE

= |[Konkurencja polega na pokonaniu wyznaczonego odcinka trasy w jak

| \najkrétszym czasie za pomoca piecioosobowych nart. Konkurencja do-

| |starcza wiele $miechu zaréwno uczestnikom jak i przygladajacej sie wi-

- |downi. Zespot skiada sie z trzech osdb, ktére zaktadaja specjalnie pota-

:, = czone spodnie tworzace jedng catos¢. Zabawa polega na jak najszyb-
ST (szym pokonaniu okreslonej trasy wzgledem druzyny przeciwnej.
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ALKOGOGLE
Uczestnik zabawy otrzymuje specjalne gogle, ktére po zatozeniu znie-
ksztatcajq obraz i mylg kierunki. Zadaniem posiadacza okularéw jest na
podstawie udzielanych przez druzyne wskazéwek pokonania okreslonego
toru.

LABIRYNT
Labirynt (Team Balance) - zawodnicy balansujg drewnianym labiryntem
aby przeprowadzi¢ kulke z punktu A do punktu B. Wazna jest komunika-
cja i wspdtpraca.

WARIANT II - GRA TEAM-BUILDGOWA - ,,ZGRANI"

Potaczenie zagadek logicznych z integracjg na swiezym powietrzu jest ciekawym rozwigzaniem team-
building’owym dla uczniéw. Gra nie wymaga od zawodnikdéw wysokiej sprawnosci fizycznej, niemniej
jednak aktywizuje ich do ruchu, wysitku umystowego a przede wszystkim do wspétpracy. Gra staje
sie treningiem uwaznego stuchania pozostatych uczestnikéw zabawy i przekonywaniem na wtasnej
skorze, ze tylko grupowe dziatanie mogq doprowadzi¢ do sukcesu.

ZASADY GRY:

Uczestnicy zostang podzieleni na mniejsze patrole kilkuosobowe, ktérych zadaniem bedzie pokonanie
8 zadan team-buildingowych. Dotarcie do wszystkich aktywnosci umozliwi wspdtpraca w grupach,
poniewaz to ona bedzie oceniana przez instruktoréw, ktérzy beda udziela¢ wskazdéwek gdzie znajduje
sie kolejny punkt kontrolny. Kazda z przygotowanych atrakcji bedzie oceniana w skali od 1 do 5, co
pozwoli nam wyfoni¢ najlepiej ZGRANY team. Dla wygranej druzyny przygotowana bedzie nagroda
specjalna!

CZAS GRY: ok. 3 h

PUNKTY GRY:

WALL BALL
Trenuj swojg koncentracje, zrecznos¢ i cierpliwo$¢ - chwy¢ za sznurki
i poprowadz piteczki do celu tak, by po drodze nie wpadty w Zaden
z otworow! Znajdz najtatwiejszg trase i przechytrz przeciwnika,
docierajac do mety jako pierwszy. Podzieleni sie na druzyny przejdziemy
wyscig druzynowy nagrodami!
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E » HOLENDER
I ”,_/\:l Popularna europejska gra rekreacyjna nazywana w Polsce holendrem.

Zadaniem uczestnikdw jest przesuniecie 20 drewnianych krazkéw o
e wyznaczonego miejsca, w kierunku konca planszy i umieszczenie ich

=) wponumerowanych korytarzach. Gracze po kolei przesuwajg wszystkie
_,'/ ,,’- — 20 krazkow. Jest to Swietny sposdb na koncentracje, ¢wiczenie celnosci

koordynacji reka- oko. Uczy przyjaznej rywalizacji, budzi pozytywne
emocje i daje duzo radosci.

LABIRYNT
Labirynt (Team Balance) - zawodnicy balansujg drewnianym labiryntem
aby przeprowadzi¢ kulke z punktu A do punktu B. Wazna jest komunika-
cja i wspotpraca.

WEZEL GORDYJSKI

Jest to dobra zabawa z gatunku "zawigzujgcych wspdlnote". Uczestnicy
zabawy stajq ciasno w kregu. Nastepnie kazdy wycigga ramiona do
przodu i stara sie chwyci¢ czyje$ rece. Gdy wszyscy juz to zrobig, tak
utworzony wezet staramy sie rozwigza¢ - przechodzimy jedni pod
drugimi, przektadamy rece itp. Nie mozna pusci¢ dtoni sasiadow w
trakcie rozplatywania. Zabawe konczymy, gdy znéw bedziemy sta¢ w
kregu (moze sie zdarzy¢ tak, ze cze$¢ osdb bedzie zwrdcona twarzag na
zewnatrz).

MOLKKY
Molkky to gra, ktorej prostota czyni jg atrakcyjng dla o0soéb
w kazdym wieku. Sukces jest w niej wypadkowg umiejetnosci celnego
rzucania, odpowiedniej taktyki i szczescia. W swojej kolejce zawodnicy
rzucajq drewnianym zbijakiem tak, aby wywréci¢ nim, upatrzone
wczesniej, ponumerowane kregle. Celem jest uzbieranie doktadnie 50
punktow.

WYSCIG NA SKRZYNKACH
W konkurencji uczestnicy majgq do dyspozycji o jedng skrzynke wiecej
niz jest osdb w danej grupie. Ich zadaniem jest przedostanie sie od star-
tu domety. Dodatkowa skrzynia caty czas musi krazy¢ z konca do po-
czatku ,dzdzownicy” umozliwiajac tym samym grupie przemieszczanie
= BEIEE
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TRZYMAIJIMY SIE RAZEM

Zabawa sprawnosciowa sktadajaca sie z dwoch etapow, w ktorych
zadania wykonywane sg przez wszystkich uczestnikdw grupy
jednoczes$nie. W _pierwszym etapie zabawy uczestnicy bedg musieli
przeprowadzi¢ za pomocq specjalnych plastykowych rurek piteczke po
okreslonym torze. W _drugim etapie stojac w rzedzie i trzymajac sie za
rece bedq musieli przeprowadzi¢ koto hula hoop z jednego konhca rzedu
do drugiego. Zadanie jest o tyle trudne, ze podczas jego wykonywania
zawodnicy nie mogg oderwac od siebie rak.

PILKA W RUCH

s e Zadaniem uczestnikdw bedzie poprowadzenie piteczki pingpongowej po
g S C‘“" - . |specjalnym torze bez jej dotykania. Zawodnicy zostang ustawieni wzdtuz
= RN  |toru i bedq musieli dmucha¢ na nig w taki sposdb, zeby pitka jak

najszybciej pokonujac przeszkody dotarta do linii mety.

_ Paintball to wcigz rozwijajaca sie dziedzina sportu.

| Jest to takze doskonata forma rekreacji.
Paintball jest sportem uprawianym przez ludzi
dowolnej profesji i stylu zycia. Jest sportem, w
ktérym kobiety i mezczyzni rywalizuja na
@ rowni, a wiek nie odgrywa zadnej roli.
Inteligencja, szybko$¢ myslenia, zdecydowanie i
determinacja, a nie sita, predkos$¢, czy zwinnosc¢ sg
kluczowymi czynnikami sukcesu. Niezwykle wazna
~  jest tutaj takze umiejetnos¢ pracy w zespole.
~ Generalnie jest to gra, sport, zabawa o réznych
. celach i zasadach lecz z jedng wspdlng cechg -
wykorzystuje kulki z farba miotane przez bron
pneumatyczng na CO2, sprezone powietrze lub azot, zwang markerami.

-
S X R XXX XA
SRR

W ramach organizacji zaje¢ integracyjnych proponujemy Panstwu organizacje profesjonalnej gry
paintballowej. W ramach organizacji gry zapewniamy:
« wejscie na pole,

* marker,
« maska,
« umundurowanie,
* kule.
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DODATKOWE ATRAKCIE

STRZELNICA LUCZNICZA
Jedng z atrakcji sg réwniez sportowe tuki bloczkowe z profesjonalng
strzelnica. Ltucznictwo wzbudza coraz wieksze zainteresowanie i jest
znakomitym rodzajem aktywnosci dla kazdego bez wzgledu na wiek
i mozliwosci fizyczne. Nasz instruktor zapozna uczestnikéw z prawi-
dtowg technika tuczniczg i bedzie czuwat nad prawidtowym przebie-
giem korzystania ze strzelnicy podczas catej imprezy.

ZAWODY SUMO
Dmuchane kombinezony, w ktérych uczestnicy wygladajgq na potez-
nych zawodnikdw sumo. Ich zadaniem jest stoczenie ze sobg walki
na specjalnej macie. Parodia japonskich zapaséw sumo to zabawa,
dzieki ktérej nikt sie nie nudzi. Gra jest petna Smiechu i pozytyw-
nych emocji i doskonale urozmaica wiele imprez.

N sparta.orgpl

PIKNIKI INTEGRACYINE
WARIANT I - SZLAKIEM KOWBOJSKICH PRZYGOD

Proponujemy organizacje Westernowego Pikniku,
ktory przebiegnie pod hastem ,Przygoda na Dzikim
Zachodzie” opartego o réznorodne formy aktywizujace
| dzieci, ktére wezmg w nim udziat. Tematem przewodnim
imprezy bedzie "Dziki zachdd". Strzelanie do puszek,
budowanie indianskiego tipi, ptukanie ziota,
warsztaty i pokazy westernowe, tworzenie lasso i
jego wiernej mini kopii - to tylko niektore z
proponowanych przez nas atrakcji. W klimat imprezy
wprowadzi Was Pocahontas, ktéra przybedzie tylko po to,
by mdc sie z Wami pobawi¢. Pocahontas i jej pomocnicy

st s poprowadza szereg westernowych zabaw i pokazg Wam,
Jak wyglqda zyC|e na D2|k|m Zachodzie. Nie obejdzie sie bez westernowych stanowisk i konkurséw.
Dla najpilniejszych kowboi Pocahontas przygotowata mase prezentéw z dzikiej krainy. Nasz program
bedzie sktadac sie z licznych konkurséw i zabaw oraz wielu dzikich stanowisk.

Ponizej przedstawiamy Panstwu szczego6towy opis wszystkich proponowanych konkursow
i zabaw.

1. Strzelanie do puszek - Kazdy zawodnik staje w wyznaczonym polu i przy pomocy
splatmastera, pistoletu paintballowego dla dzieci kowboje bedg musieli strzela¢ do puszek.
Wygrywa osoba, ktdra straci jak najwiekszg ilos¢ puszek.
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2. Turniej lasso -Nasza Pocahontas nauczy dzieci jak profesjonalnie wykonac¢ lasso.
Konkurencja wymaga niezwyktej precyzji i celnosci, a takze sity, liczy¢ sie bedzie czas,
w ktérym graczowi uda sie zarzucic lasso na cel.

3. Budowanie tipi - Kazdy westernowiec musi zadba¢ o swoje schronienie. Przy pomocy
materiatow plastycznych dzieciak bedq musiaty zbudowac tipi. Jest to konkurencja zbiorowa,
stawiajaca na wspotprace. Wygrywa zespot, ktéry zbuduje tipi i najtadniej go ozdobi

4. Plukanie ztota - Na Dzikim Zachodzie panowata kiedys$ ,gorgczka ziota”. Zapanuje tez
w naszej podrézy na Dziki Zachdd. Konkurencja polega na znalezieniu jak najwiekszej ilosci
ztota w jak najkrétszym czasie.

5. Rzut podkowq - Kazdy zawodnik wchodzac na wyznaczone pole rzutu, otrzymuje po jednej
podkowie. Ma on za zadanie zarzuci¢ podkowe na palik, w tym celu otrzymuje mozliwos¢
pieciu rzutéw. Uwaga: Ten niepozorny przedmiot nie zawsze leci tam gdzie chciatby uczestnik
gry.

6. Przeciaganie liny - Konkurencja zbiorowa, stawiajgca na wspotprace i site, wygrywa zespot,
ktéry przeciggnie Srodek liny na swojg strone. Dla najsilniejszej druzyny beda czekac
westernowe nagrody.

7. Quiz westernowy - To nic innego, jak znany wszystkim sposéb na wylosowanie dla siebie
zadania do wykonania. Koto fortuny jest uniwersalne i mozna je dostosowal do potrzeb
(sprawdza sie zaréwno z udziatem dzieci, jak i dorostych) — w programie mozna wykorzystac
pytania z wiedzy ogdlnej badz tez wprowadzi¢ zabawne zadania do wykonania.

8. Rzut kapeluszem - konkurencja wymaga niezwyktej precyzji i celnosci, a takze sity, liczy¢
sie bedzie czas, w ktérym graczowi uda sie zarzuci¢ kapelusz na cel.

9. Okrzyki na czes¢ wodza - Konkurencja wymagajgca kreatywnosci, druzyna ktora wymysli
najbardziej oryginalny okrzyk moze liczy¢ na upominek od naszej Pocahontas.

Proponujemy organizacje pikniku, ktérego tematem przewodnim bedzie aktywnosc sportowa, a caty
piknik bedzie przebiegat pod hastem "LETNIE IGRZYSKA"

Wszystkie nasze atrakcje i konkursy przeprowadzone w tym dniu beda nawigzywac¢ do dyscyplin
sportowych, ktére odbywaja sie podczas igrzysk olimpijskich. Catos$¢ zostanie poprowadzona
przez profesjonalnego konferansjera, ktéry wcieli sie w prezentera sportowego. Konkurencje oraz
atrakcje wprowadzg uczestnikédw w klimat sportu i zdrowej rywalizacji. Nawigzujac do Letnich Igrzysk
Olimpijskich przekazemy poprzez zabawe, jak wazny jest ruch i aktywnosc¢ fizyczna. Wszystkie gry,
zabawy i konkursy, bedg oparte o réznorodne formy aktywizacji, ktére zaangazujg wszystkich
uczestnikow pikniku do dziatania.

W ramach imprezy odbedq sie nastepujace konkurencje:
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1. Przeciaganie liny - Tradycyjna zabawa polegajaca na przecigganiu liny przez dwie, rywalizu-
jace ze sobg druzyny. Zwyciezca otrzymuje wyzszg od przegranych liczbe punktéw, ktére bra-
ne sg pod uwage w punktacji ogdlnej.

2. Rower przeciwskretny - Rower przeciwskretny skreca w przeciwnym kierunku od tego, kté-
rego chce rowerzysta. To uparta sztuka, ktéra nie poddaje sie ciagnieciu, przechylaniu, czy na-
wet uderzaniu. Potrzeba wiele uczucia i odrzucenia tego wszystkiego, co juz wiesz o jezdzie na
rowerze, aby moc sie nim poruszac¢ do przodu. Zadaniem uczestnikéw bedzie pokonanie okre-
Slonego toru.

3. Strongman - Jest to doskonaty scenariusz na aktywny event dla firmy, w ktérym bawi¢ sie
beda doskonale zaréwno kobiety jak i mezczyzni. Przerzucanie opony, spacer farmera, to tyl-
ko jedne z wielu ciekawych i bardzo widowiskowych konkurencji.

4. Wieloosobowe narty - Konkurencja polega na pokonaniu wyznaczonego odcinka trasy w jak
najkrotszym czasie za pomocg wieloosobowych nart. W konkurencji mogg brac¢ zaréwno dzie-
ci, dorosli, jak i rodziny z dzie¢mi.

5. Lotnik - Do zabawy potrzebne jest pare kawatkéw lin oraz kilka skrzyn. Zabawa polega na
przenoszeniu skrzyn z jednego miejsca na drugie i ustawianiu ich w okreslonej przez instruk-
toréw konfiguracji (np. piramida). Elementy sg przenoszone przez jedng osobe z zespotu, ktd-
rg to z kolei nosza pozostali cztonkowie na linach w pozycji horyzontalnej. Liczy sie szybkosc i
doktadnos$¢ wykonania zadania. W konkurencji mogg bra¢ zaréwno dzieci, dorosli, jak i rodziny
z dzieémi.

6. Zbiorowa skakanka - Zabawa polega na grupowym skakaniu przez skakanke. Konkurencja
polega na jak najwiekszej ilosci 0sob skaczacych jednoczesnie wewnatrz skakanki oraz na ilo-
$ci czasu przebywania w $rodku ,akcji”.

7. Wyscigi na skrzynkach - W konkurencji uczestnicy majg do dyspozycji o jedng skrzynke
wiecej niz jest osdb w danej grupie. Ich zadaniem jest przedostanie sie od startu do mety. Do-
datkowa skrzynia caty czas musi krgzy¢ z konca do poczatku ,dzdzownicy” umozliwiajgc tym
samym grupie przemieszczanie sie.

8. Balonowa siatkéwka - Uczestnicy podzieleni na dwie druzyny rozgrywajg mecz za pomocgq
balondéw napetnionych woda. Balony uktadane sg na specjalnym materiale i przerzucane na
nim. Wygrywa druzyna, ktéra rozbije wiekszg ilos¢ balonéw na potowie przeciwnika.

Dodatkowo w ramach organizacji pikniku zorganizujemy turniej strzelecki z dwéch rodzajéw broni.

SPRAWY ORGANIZACYINE
1. Liczba uczestnikéw moze wahac sie od 30 do 150 oséb w wieku 10 lat wzwyz.

2. Mogq Panstwo wskaza¢ sami miejsce przeprowadzenia zaje¢ dla dzieci i mitodziezy.
Dojedziemy do Panstwa Osrodka. Do ceny atrakcji doliczamy koszt transportu, w zaleznosci od
ilosci kilometréw.

3. Termin zorganizowania dnia niezapomnianych przygdéd do uzgodnienia telefonicznie z naszym
przedstawicielem. Nasza oferte mozna modyfikowa¢ w dowolny sposob tak, aby wybrali
Panstwo tylko te atrakcje, ktére Was interesuja.

4. Szczegotowe informacje -> 512 263 514 - Event Manager Magdalena Bednarek
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	TRZYMAJMY SIĘ RAZEM
	Zabawa sprawnościowa składająca się z dwóch etapów, w których zadania wykonywane są przez wszystkich uczestników grupy jednocześnie. W pierwszym etapie zabawy uczestnicy będą musieli przeprowadzić za pomocą specjalnych plastykowych rurek piłeczkę po określonym torze. W drugim etapie stojąc w rzędzie i trzymając się za ręce będą musieli przeprowadzić koło hula hoop z jednego końca rzędu do drugiego. Zadanie jest o tyle trudne, że podczas jego wykonywania zawodnicy nie mogą oderwać od siebie rąk.

